
樹屋田莊 – 社會企業 - 服務機構協作模式 

 

1. 樹屋田莊是一個歷奇訓練(Adventure training) 及 全人發展(holistic 

development )中心。 

 

歷奇訓練：在日常舒適區以外接受挑戰，提升個人之社會應變及適應能力。 

全人發展：透過多元化的訓練及體驗，達至個人在各方面之認知及能力。 

 

2. 服務對象 

 

樹屋田莊成立於 1992年，主要對象歲數為 3-65+之幼兒、兒童和家庭、青

年及長者等。服務機構主要為幼稚園、中、小學校、非政府機構、團體及教

會等。 

 

初期透過有機耕種、再造紙、攀樹、飛索等歷奇體驗活動，灌輸環保意識、

促進個人成長及培育欣賞大自然之心態；近期因應社會需要而強化全人發展

之活動，包括求生及自理訓練等。 

 

3. 學生訓練 

 

由教育局資助學校定期舉辦的「成長的天空挑戰日營計劃」及「校本課後學

習及支援計劃」，個別學校指定樹屋田莊為訓練場地；透過多元化活動，以

有趣、刺激及安全為原則，增加升參加者的成功感、提升抗逆力、自信心和

溝通能力。 

 

場內訓練設施及執行，活動設計團隊包括社會工作者、歷奇教練、繩索教練

等，配合社會特定需要而構思。 

 

4. 經驗學習 

 
過去兩年有 40多間中小學及非政府機構(NGOs)到田莊參與歷奇體驗活動。 

體驗式學習有助於提高學生的參與度和學習效果，並培養他們的批判性思維
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和問題解決能力。而部份活動會有解說（Debriefing）環節，是一種在活動
或任務結束後進行的反思和討論過程，幫助參與者總結經驗並應用於未來生

活環境。這種方法在體驗式學習中尤為重要，更能夠深化學習效果。 

 

5. 大學合作 

 

與香港專業教育學院(IVE)及香港大學專業進修學院(HKU SPACE)合作，每年

派出學生到樹屋田莊實習，主要是就讀「康樂及管理」課程的學生並由負責

同事督導及提交報告，部份同學在實習完結後會在田莊兼職工作以鞏固他們

的學習經驗。 

 

6. 專業繩索技術培訓 

 
除了提供訓練體驗項目給參加者外，本年度亦提供了專業技術及培訓支援給

一些政府部門和機構如：警務署、民眾安全服務隊、嘉道理農場、香港繩索

總會、香港自立民間拯救隊、香港繩索總會拯救隊和深圳公益救援隊等。 

 

7. 求生訓練 

 

世界各地常有一些特別事故或災難發生，而一些幸存者往往是運用了一些求

生知識，例如如何找尋飲用水或保持體溫去維持生命直至遇到救援人員為

止；居安思危，近年亦著重了求生訓練的活動推廣，以趣味性內容去讓兒童

及家長們，或中小學學生等體驗求生技巧及學習相關知識。 

 

8.  增進就業機會 

除了全職員工之外，亦會招募兼職或義工協助帶領活動，除了增加了一些青

年就業機會，耳濡目染，有些青年人都會受到一些教練及 NGOs導師/社工
影響，繼而進修歷奇、教育或社會工作課程等，去幫助有需要的市民或弱勢

社群。 

近年與香港明愛「燃亮基金 」計劃合作，為在囚人士提供職涯培訓，並提
供職位及兼職機會給釋囚人士，協助他們協助重返職場，融入社會。 



機構 2019 2020 2021 2022 2023 2024

1st Hong Kong Canadian Scout Group V V

KID PRO EDUCATION CENTRE V V*

Save the Children Hong Kong Limited V V

South China Morning Post V* V* V*

St. James' Settlement V* V

Steps Education (Mei Foo) Limited V* V* V*

Step's Education Limited V V* V*

YMCA of Hong Kong V* V* V V

YMCA天澤會所 V V

YMCA屯門會所 V V*

一口田慈善教育基金有限公司 V* V V* V

九龍塘宣道會小學 V V V

大埔浸信會社會服務中心 V* V

女青賽馬會家庭健康促進中心 V V

中華基督教會香港區會 V* V* V*

中華基督教會基華小學 V* V V

元朗大會堂 V V

文娜雅拔國際幼兒園及幼稚園 V V

奇趣學藝坊有限公司 V V V

旺角街坊會陳慶社會服務中心 V V* V*

明愛社區書院-紅磡 V* V* V* V* V*

明愛香港仔社區中心 V* V V

明愛堅道社區中心 V* V

東莞工商總會張煌偉小學 V V V

東華三院屯門綜合服務中心 V* V* V* V* V*

東華三院郭一葦中學 V V

保良局西區福利會馮李佩瑤小學 - 家教會 V V V

宣道會雷蔡群樂幼稚園 V V

香港小童群益會 V V V

香港小童群益會 馬鞍山東青少年綜合服務中心 V* V

香港小童群益會賽馬會油塘青少年綜合服務中心 BGCA Jockey Club Yau Tong Children & Youth Integrated Service CentreV* V*

* 同年多於一次入營

入營團體 - 日營活動

樹屋田莊
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機構 2019 2020 2021 2022 2023 2024

香港青少年服務處 V* V*

香港青少年服務處 賽馬會天平綜合青少年服務中心 V V V

香港青少年服務處 賽馬會麗城綜合青少年服務中心 V*

香港基督少年軍 V* V* V* V* V*

香港基督教女青年會 屯門綜合社會服務處 V V

香港基督教女青年會 深水埗綜合社會服務處 V V

香港基督教女青年會 蝴蝶灣綜合社服務處 V V V*

香港基督教女青年會西環綜合社會服務處 V V

香港新移民服務協會 V V V

香港聖公會東涌幼兒學校 V V

香港聖公會麥理浩夫人中心 V V*

香港遊樂場協會茜草灣青少年中心 V V V V

朗活教育中心 V*

啟思幼稚園家長教師聯誼會(帝堡城) V V

基法小學（油塘） V V

基督教宣道會廣恩堂 V V*

將軍澳浸信會 V V

崇真會美善幼稚園(馬鞍山) V* V*

陳校長免費補習天地 V* V

循理會屯門青少年綜合服務中心 V V* V*

循道衛理中心 V V*

循道衛理中心 - 愛秩序灣綜合青少年服務 V V V

循道衛理聯合教會李惠利中學 V V

循道衛理觀塘社會服務處 V V V V

港九街坊婦女會孫方中幼稚園 V V

港大同學會小學 V* V* V*

童軍知友社 賽馬會啓業青少年服務中心 V* V

黃金海岸酒店 V*

新家園協會新界西服務處 V*

獅子山社會機構有限公司 V* V* V*

聖公會呂明才紀念小學法團校董會 V V* V

* 同年多於一次入營

樹屋田莊

入營團體 - 日營活動



機構 2019 2020 2021 2022 2023 2024

聖公會奉基千禧小學 V V V

聖公會青衣邨何澤芸小學法團校董會 V V

聖公會聖匠小學 V V

聖公會聖約瑟堂幼稚園 V*

聖公會聖約瑟堂暨社會服務中心 V V V*

聖公會蔡功譜中學 V V V

路德會賽馬會海濱花園綜合服務中心 V* V*

瑪利曼小學 V*

閩僑小學 V*

鳳溪廖潤琛紀念學校 V V V V

鄰舍輔導會東涌綜合服務中心 V V

* 同年多於一次入營

入營團體 - 日營活動

樹屋田莊



機構 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

嘉諾撒聖瑪利書院 V* V* V* V*

培僑書院(小學部) V V* V V

天主教總堂區學校 V*

華營建築有限公司 V V

社會福利署(大埔及北區策劃及統籌小組) V

* 同年多於一次入營

機構 2019 2020 2021 2022 2023 2024

嘉諾撒聖瑪利書院 V

天水圍循道衛理小學 V

東華三院周演森小學 V

HKUST Business School V V*

救世軍林拔中紀念學校 V V V V

深水埗官立小學 V V

匡智賽馬會松嶺日間活動及住宿大樓 V

* 同年多於一次提供服務

入營團體 - 培訓活動

入校 / 到場服務 - 體驗 / 培訓活動

樹屋田莊



教世軍田家炳學校 

2022-2023全方位學生輔導檢討報告(節錄) 

 

 

 

 

 

 

 

保良局莊啟程第二小學  

2023-24學年全方位學生輔導服務 終期檢討報告(節錄) 

 

 

 

 

 

迦密梁省德學校 第 16期校報(節錄) 
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海怡寶血小學 

二零一八至二零一九年度「校本課後學習及支援計劃」「向生活出發之樹屋歷奇之旅」 

 

敬啟者： 

    本校一直關顧學生的成長，為協助清貧學生提供多一些支援和機會，擴闊他們在課堂以外的學習

經驗，現將舉辦「向生活出發之樹屋歷奇之旅」活動資料如下：  

 

日期：  2019 年 3 月 23 日(星期六)  

集合時間：  上午 8:30  

回校時間：  下午 4:30 

活動地點： 大埔樹屋田莊（地址：大埔林村新塘下村 26A2） 

內容：  參與田莊BINGO合作活動，歷奇挑戰活動，包括攀爬七彩迷牆及樹屋 

收費：  全免 (包車費、午膳及入場費，由「校本課後學習及支援計劃」資助) 

注意事項： 請學生穿著整齊運動服及帶備飲用水，帶備一枝原子筆。 

    請家長填妥回條，積極鼓勵子女參與，並著 貴子弟將回條交回林姑娘。本通告收集的資料，只

用於家長表達意向及聯絡之用，用後便會銷毀。多謝合作! 

    此致 

貴家長台鑒 

                                              校長      

 

謹啟 

二零一九年二月十九日                                                  黃德才                                                                               
通告<二七六> 

回  條 

敬覆者： 

    本人已知悉「向生活出發之樹屋歷奇之旅」活動事宜，並  *  同意  /  不同意   敝子弟參加

活動。 

    請選擇放學方式(請以表示)：□家長接送     □自行回家 

耑覆 

海怡寶血小學校長 
 

學生姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ (       )               家長簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

學生班別：＿＿＿＿＿＿＿＿＿                    家長姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿                          日    期：二零一九年二月    日            

*請刪去不適用者                                                                     請將<回條>交回林姑娘                                                                                                                                        
通告<二七六> 
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慈幼葉漢小學 

2023 至 2024 年度下學期家長通告 

          有關「校本課後學習及支援計劃——樹屋田莊日營」活動收生事宜 

 

敬啟者： 

 

貴子弟已被甄選參加「校本課後學習及支援計劃——樹屋田莊日營」活動，請督促 貴子

弟依照以下時間回校集合，活動詳情如下﹕ 

 

日期︰ 2024 年 6 月 15 日(星期六) 

時間︰ 上午 9:00 至下午 5:00 

地點： 大埔林村新塘下村 

集合及解散︰ 慈幼葉漢小學正門 

負責老師︰ 陳穎研老師 

活動簡介﹕ 同學會由歷奇教練帶領下使用樹屋田莊內歷奇設施，如樹屋歷奇、奇妙橫

水渡、樹中橫行等，全日活動有趣並具挑戰性，有助鍛鍊四肢協調、考驗

同學膽量及建立自信心。 

費用︰ 全免 (費用已包括車費、門票及午膳費用，請自備食水) 

備註︰  參加者於活動當天必須穿著整齊運動服 

 日營已包括午餐，同學如有需要，可自備午餐 

 

敬請  貴家長於 6 月 11 日(星期二) 前遞交回條，以憑辦理，逾期遞交者則即作放棄論，

其參加資格將由後備同學補上，敬請留意。如有任何問題，請致電 24202727 聯絡本校陳穎研

老師。 

此致 

貴家長 

校  長：                 謹啟 

( 方  劍  男  ) 

二零二四年六月七日 

---------------------------------------------------------------- 

 

回條 

敬覆者： 

 

本人同意敝子弟參加 貴校之「校本課後學習及支援計劃——樹屋田莊日營」活動。願

意負責其往返學校的交通安全之責。 

敝子弟在活動後 □自行回家 / □由家長接送 

 

此覆 

慈幼葉漢小學 

方劍男校長 

學生姓名：             (   ) 

班別：                   

家長姓名：                   

家長簽署：                   

聯絡電話：                   

二零二四年  月  日 

請在適當地方加上號 

【此回條須交回陳穎研老師辦理】 

通告編號：2023-305 

通告編號：2023-305 

Edwin
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「樹屋田莊」早期曾協助教育署拍攝教育電視，持續多年在各小學教育電視課堂上播放，是次製作

是小學中文科五年級 ，主題是： 一個好開始(文章的開首)。 

https://drive.google.com/file/d/1X6EemgLRLxuV-Qt7bYpjJOo19Ujsndii/view?usp=sharing 
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VIU TV 於 2024年初在樹屋田莊拍攝 親子活動，內容有搭建求生帳幕、挑戰繩網陣、樹屋歷奇

等。。。 

https://drive.google.com/file/d/1bE8STWi2DBKKVZcauTmSzwGCi6Lslt_b/view?usp=drive_link 



由香港心臟專科學院籌備嘅「醫戰」之心臟歷奇大對決宣傳片，節目利用到「樹屋田莊」各項歷奇

設施去設計一系列競賽，由主持帶領十位香港心臟專科學院代表分為兩組，進行一場以心臟衰竭為

主題嘅歷奇對決，透過精彩刺激嘅多場對決，喚起大家關注心臟衰竭！ 

第一集 探討心臟衰竭嘅病徵，咁多位醫生會同隊長一齊參與「心衰體驗大挑戰」，過程中會體驗到

心臟衰竭嘅病徵。 

https://fb.watch/uIU6-zkfY0/ 

 

 

 

 

 

第二集 心臟衰竭成因篇，將會難度升級，挑戰刺激嘅「繩網陣」對決！過程中每一個動作都要克服

重重障礙，就好似心臟衰竭患者喺面對日常挑戰時嘅掙扎同困難咁，希望透過呢個活動，令大家更

加體會到心臟衰竭對患者嘅影響。 

https://fb.watch/uIUhIZnx4J/ 

 

 

 

 

 

第三集 心臟衰竭治療篇，比賽內容將會係最刺激、最具挑戰性！兩組繼續爭鋒，甚至要「命懸一

線 」？今集咁多位醫生必須喺高強度嘅環境下進行高空飛索，同時要完成一系列嘅任務，就好似心

臟衰竭患者咁，每日面對種種挑戰。 

https://fb.watch/uIWBzLKOZB/ 

 

 

https://fb.watch/uIU6-zkfY0/
https://fb.watch/uIUhIZnx4J/
https://fb.watch/uIWBzLKOZB/


「樹屋田莊」技術總監 秦國樑(Sammy)，於 2024年 9月份獲昌吉州消防救援

支隊邀請到新彊昌吉市為繩索救援技術培訓班為考官，考核成員的專業繩索運

用技術水平。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

另於 2024年 4月獲新彊消防救援總隊第五協作區邀請，為當地繩索救援培訓

班結業考核(哈密市消防救援支隊及吐魯番市消防救援支隊)。 
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樹屋田莊 繩索場地使用 

 

日期：12/2023 

機構：香港繩索總會 

活動：繩索拯救課程 

 

日期：12/2023 

機構：康樂及文化事務處 

活動：舞台吊掛及繩索技術工作坊 

 

日期：2/2024 

機構：民眾安全服務隊 

活動：雙繩繩索技術課程 

 

日期： 2/2024 

機構：香港繩索總會 

活動：教練工作坊 

 

日期：3/2024 

機構：嘉道理農場 

活動：繩索應用功作坊 

 

 

 

日期：3/2024 

機構：香港繩索總會拯救隊 

活動：出發往比利時世界繩索救援大

賽前最後操繩 

日期：3/2024 

機構：香港繩索總會 

活動：繩索拯救課程 

 

日期：4/2024 

機構：深圳公益救援隊 

活動：技術交流 

 

 




